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sapevole e tutela dell’ambiente. Un ricono-
scimento che premia una visione innovativa 
dell’ospitalità, dove sostenibilità e comfort 
di lusso non sono in contraddizione, ma si 
fondono in un’esperienza unica. La certifi-
cazione GSTC (Global Sustainable Tourism 
Council) ottenuta fin dall’apertura e l’ingres-
so nella collezione Ecoluxury Retreats of  the 
World testimoniano un impegno concreto 
verso l’ambiente che permea ogni aspetto 
della struttura. 

Un’architettura che respira 
con la montagna
Trentatré appartamenti di lusso costruiti se-
condo i principi della bioarchitettura ospita-
no chi cerca un rifugio diverso dal solito. Il 
legno di larice ricopre superfici e pavimenti, 
mentre materiali naturali creano atmosfere 
calde e avvolgenti. Venticinque suite dispon-
gono di sauna finlandese privata. L’originale 
forma circolare con immense vetrate crea 
un dialogo costante con le vette della Valle 

Un cerchio di vetro e legno di larice che 
abbraccia la Valle Aurina come se ne fosse 
sempre stato parte. OLM Nature Escape, 
Eco Aparthotel adagiato tra le vette di Ca-
minata di Tures (BZ), ha conquistato il titolo 
di “Hotel dell’anno 2026 in Alto Adige” con-
ferito dalla prestigiosa guida Gault Millau, 
ed è entrato a far parte dei Vitalpina Hotels 
Alto Adige, il circuito delle strutture certifi-
cate che promuovono benessere autentico 
attraverso movimento, alimentazione con-

OLM NATURE ESCAPE: 
IL CERCHIO MAGICO DELL’OSPITALITÀ 

Il riconoscimento a 
OLM Nature Escape 
di “Hotel dell’anno 
2026” secondo 
Gault Millau segna 
una nuova visione 
dell’ospitalità in 
montagna, con un 
approccio innovativo 
alla pulizia e alla 
ristorazione attenta e 
responsabile.

di Carla Soffritti

Astrid Hellweger
direttrice di OLM Nature Escape
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dere servizi aggiuntivi secondo le proprie esigenze. 
Abbiamo scelto di non utilizzare ciabatte monouso, 
invitando gli ospiti a portare le proprie da casa per 
ridurre gli sprechi. Gli asciugamani vengono cambiati 
gratuitamente a richiesta, mentre chi desidera pulizie 
più frequenti può aggiungerle al proprio soggiorno».
Il servizio di pulizia giornaliera con cambio 
asciugamani (escluso angolo cottura) è dispo-
nibile a 25 euro, così come la pulizia della 
sola cucina. Il cambio biancheria per letto 
matrimoniale costa 10 euro. Una formula 
trasparente che permette a ogni ospite di 

personalizzare il proprio soggiorno secon-
do le proprie abitudini. L’eccellenza nella 
pulizia passa attraverso scelte tecnologiche 
all’avanguardia e prodotti certificati. OLM 
Nature Escape utilizza esclusivamente de-
tergenti Hygan, tutti certificati Ecolabel 
europeo, il marchio che garantisce elevate 
prestazioni ambientali lungo l’intero ciclo di 
vita del prodotto. Ma la vera innovazione 
è rappresentata dal sistema di sanificazio-
ne a vapore secco di Mediclean, una tec-
nologia che permette una pulizia profonda 

Aurina, dove il confine tra interno ed esterno 
si dissolve.
Al centro della struttura, un laghetto natu-
rale impreziosisce un giardino volutamente 
selvaggio, piccolo ecosistema che culmina il 
percorso Kneipp dell’Eco SPA. La piscina 
interna ed esterna collegate permettono di 
nuotare ammirando le cime innevate, men-
tre sauna finlandese e bagno turco rigenera-
no dopo le giornate sulla neve.
La stagione fredda trasforma la valle in un 
regno di possibilità: discese mozzafiato, 400 
chilometri di sentieri per sci nordico e cia-
spole, le piste da slittino più lunghe dell’Alto 
Adige, pareti ghiacciate per l’arrampicata e 
lezioni di biathlon.

Una pulizia consapevole
In un’epoca in cui il turismo cerca nuovi 
equilibri tra comfort e sostenibilità, OLM 
Nature Escape ha scelto di ripensare com-
pletamente il concetto di pulizia negli hotel. 
Trattandosi di un aparthotel, la struttura 
non effettua pulizie giornaliere – una scelta 
legata alla formula stessa dell’ospitalità, che 
offre appartamenti completamente attrezzati 
con angolo cottura. Ogni soggiorno include 
la pulizia finale e, per permanenze di sei o 
più notti, una pulizia intermedia con cambio 
asciugamani, escludendo l’angolo cottura 
per rispettare l’autonomia degli ospiti.
«La nostra filosofia è offrire libertà e flessibilità», 
spiega Astrid Hellweger, direttrice di 
OLM. «Gli ospiti hanno a disposizione appar-
tamenti completamente autonomi e possono richie-
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utilizzando solo acqua ad alta temperatura, 
eliminando batteri e allergeni senza l’uso di 
prodotti chimici aggressivi. Questo approc-
cio garantisce ambienti perfettamente igie-
nizzati e sicuri, particolarmente apprezzato 
da chi soffre di allergie o sensibilità chimiche, 
mantenendo al contempo il massimo rispetto 
per l’ambiente alpino circostante.

PRENN°: quando il gusto 
è anche convivialità
Il ristorante PRENN°, guidato dallo Chef  
Berni Aichner, segue i principi Slow Food del 
“buono, pulito e giusto”, reinterpretando la tra-
dizione altoatesina con creatività contempora-
nea. OLM propone un concetto gastronomico 
diverso dal solito, per sperimentare la libertà 

in cucina in tutte le sue sfaccettature: si può 
cenare al ristorante PRENN°, mangiare nella 
propria apart-suite cucinando nella kitchenette 
(c’è anche un piccolo shop con prodotti di alta 
qualità), o scoprire i tanti e ottimi ristoranti e 
rifugi nei dintorni. Il PRENN° è libertà, va-
rietà, è il punto cruciale della trama gastrono-
mica dell’OLM. Qui si possono gustare una 
colazione al mattino, un’esperienza gourmet 
la sera o sorseggiare un calice all’aperitivo. 
PRENN° prende il nome dal vecchio maso 
Prennhof, ma si ispira anche al camino della 
tradizione: “Brennpunkt”, un punto focale, 
luogo di ritrovo e socializzazione. A colazio-
ne, compresa nel soggiorno, prodotti locali e 
regionali ad alto contenuto biologico, col pane 
fresco di un panificio naturale locale. A cena 
si alternano esclusive serate solo su prenota-
zione (entro le 12:00) con diverse formule: da 
OLM Dinner, in cui lo chef  Berni Aichner 
sorprende con un menu speciale, sempre di-
verso, all’APÈRO Dinner: buffet di tapas in-
terculturali & show-cooking con delizie calde 
e fredde. Da OLM Local: piatti tradizionali 
dell’Alto Adige e della Valle Aurina, preparati 
con prodotti regionali in buffet di tapas a OLM 
Special: menu gourmet da condividere con tut-
to il tavolo (pane in condivisione e bowl OLM). 
La domenica chiuso. La cantina propone 75 
etichette di cantine selezionate.
www.olm.it


